Shri Mataji Nirmala Devi
Kisa Biyografi
"Icinizde baris olmadan, diinyada baris olamaz."

Bir kraliyet hanedaninda dogmus bir ¢ocuk olarak, Mahatma Gandhi ile
birlikte, onun asraminda yasarken, bir tip 06grencisi ve 0Ozgurlik
savascisl olmustu, sevilen bir anne, bliiyikanne, buyik buytukanne ve
kendisi Ingiltere Kralicesi tarafindan sdvalye tinvaniyla ve sayisiz
ulkenin cumhurbagkan: tarafindan cegitli sekillerde odullendirilmis
seckin bir diplomatin esiydi. Tim bunlarin Otesinde, kizlar1 buyuytp
kendi yerlerine yerlestikten sonra, daha da olaganusti bir goreve
basladi.

Shri Mataji, Hindistan'da Hristiyan bir ailede dinyaya geldi. Kendisi,
herkese verilmesi gereken egsiz bir manevi armagani oldugunu cok
erken donemlerden beri biliyordu. Ve bdylece 1970 yilinda Sahaja Yoga
Meditasyon teknigini buldu. Insanlarin gercek ve kalic1 bir meditasyon
halinin sagladig1 huzura kolayca ulasabilecekleri, benzersiz bir
Aydinlanma surecini kegfetti. Aydinlanma almanin din, irk veya sosyal
stati ayrimi olmaksizin, herkesin dogustan gelen hakki oldugu
konusunda 1srarli olarak, hic para talep etmedi. "icinizde baris olmadan
diinyada baris olamaz.” dedi.

Sonraki kirk yil boyunca, Shri Mataji sturekli olarak meditasyon
Ogreterek dunyay1r dolasti. Sevilen ve sevgi dolu bir ruhani lider,
alkislanan bir konusmaci, nazik bir rehber, bir hayirsever, Nobel Baris
Odiilii aday1 oldu ve diinya capinda ¢ok sayida 6diil ve 6vgi kazand.
flgisini ve sefkatini daha da ileriye tagiyarak, Mumbai’de holistik
(butinsel) bir saglik ve aragtirma merkezi, Delhi'de yoksul kadin ve
cocuklar icin bir yuva, klasik hint muizigi ve sanatini tanitmak igin de,
Vaitarna'da uluslararasi bir Muzik Akademisini kurdu.

Dogumundaki ismi "Lekesiz" anlamina gelen Nirmala olmasina ragmen,
sonralar1 Shri Mataji Nirmala Devi - saygl duyulan Anne olarak tanindi.
Milyonlarca insan Sahaja Meditasyonu ile i¢sel ruhsal giclerinin nasil
uyanacagini ve bundan nasil yararlanacaklarimi ogrendiler. Doksan
besten fazla tlkede, gonullilerin teknikleri ticretsiz olarak ogrettikleri
meditasyon merkezleri kurulmustur. Shri Mataji Nirmala Devi, 23 Subat

1. Sayfa www.ShriMataji.org sitesinden daha fazla bilgi edinebilirsiniz.



2011, italya'nin Cenova kentinde 87 yasinda huzurlu bir sekilde hayata
veda etti.

Esi Sir C.P. Srivastava, kizlar1 Kalpana ve Sadhana, torunlar1 ve
torunlariin ¢ocuklarinin yanisira ve dinya ¢apinda binlerce takipgisi

olan H.H. Shri Mataji Nirmala Devi, ebedi istirahat1 i¢in Hindistan'a
gonderildi.

Cesitli Odiiller ve Takdirnameler

Shri Mataji, Ozverili caligmasi ve Sahaja Yoga aracihiflyla manevi
Ogretilerinin olaganisti sonuclari nedeniyle dinya capinda bircok
prestijli kurum tarafindan taninmaktadir; bunlardan birkag¢i asagida

listelenmistir.

Italya, 1986

italyan Hiikiimeti tarafindan 'Yilin Kisisi' ilan edildi.
Moskova, Rusya, 1989

Shri Mataji'nin SSCB Saglik Bakamni ile gorismesinin ardindan Sahaja
Yoga'yva bilimsel arastirma finansmani da dahil olmak tizere tam
hikimet sponsorlugu verildi.

New York, 1990-1994

Birlesmis Milletler tarafindan dort yil iist Giste diinya barisini saglamanin
yollar1 ve araclar: hakkinda konusmak tUizere davet edildi.

St.Petersburg, Rusya, 1993

Petrovskaya Sanat ve Bilim Akademisime Onursal Uye olarak atand.
Akademi tarihinde yalnizca on iki kisiye bu onur verildi; Einstein da
onlardan biri. Shri Mataji, daha sonra Akademi'de yilik bir etkinlik
haline gelen ilk Uluslararasi Tip ve Kendini Tanima Konferansinin
aciisini yapti.
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Brezilya, 1994

Brezilya belediye baskani Shri Mataji'yi havaalaninda karsiladi, ona
sehrin anahtarini takdim etti ve tim programlarina sponsor oldu.

New York, 1994

26 Eylul, 'Shri Mataji Nirmala Devi Ginu' olarak ilan edildi. Shri Mataji'yi
onurlandiran ve Mahatma Gandhi ile olan iligkisini kutlayan bir
karsilama toreni i¢in polis eskortu teklif edildi.

Britanya Kolombiyasi, Kanada, 1994

Karsilama mektubu, Kanada halki adina Britanya Kolumbiyas1 Eyaleti
Basbakani Bay Mike Harcourt tarafindan sunuldu.

Romanya 1995

Biligsel Bilimler alaninda Fahri Doktora tinvanini aldi.

Cin, 1995

Cin Hukimetinin Birlesmis Milletler Uluslararasi Kadin Konferansi'nda
konusma yapacak resmi konugu olarak davet edildi.

ABD, 1997 yilinda 105. Kongre donemi ve 2000 yilinda 106. Kongre
donemi

Onur belgesi, Kongre Uyesi Eliot Engle tarafindan Shri Matajinin
insanlik i¢in yaptig1 adanmig ve yorulmak bilmez ¢aligsmalarindan otura
ovguyle okunan Kongre Kayitlarinda okundu.

Cabella Ligure, italya, 2006

Shri Mataji'ye fahri italyan vatandashg1 verildi ve bunu 'Shri Mataji
Nirmala Devi Dliinya Sahaja Yoga Vakfi'min temel taginin aciligi izledi. Bu
Vakfin Cabella Ligure'de evi var.

3. Sayfa www.ShriMataji.org sitesinden daha fazla bilgi edinebilirsiniz.



www.ShriMataji.org sitesinden daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

4. Sayfa



