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Nie moze byc pokoju na swiecie,
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dopoki nie ma pokoju wewnatrz nas.

Jej Swigtobliwos$¢ Sri Matadzi Nirmala Dewi
Zatozycielka Medytacji Sahadza Jogi

Urodzona w krdélewskiej dynastii, juz jako dziecko przebywata w asramie Mahatmy Gandhiego i
rozmawiata z nim. Zostata studentka medycyny i dziataczka na rzecz niepodlegtosci, byta
kochajaca matka, babcia i prababciag oraz zong wybitnego dyplomaty, odznaczonego przez
prezydentow wielu krajow i uhonorowanego tytutem szlacheckim przez krélowa Anglii. Poza tym
wszystkim, gdy jej corki dorosty i sie usamodzielnity, podjeta jeszcze bardziej niezwykta misje.

Sri Matadzi urodzita sie w Indiach w rodzinie chrzeécijanskiej. Juz od najmtodszych lat wiedziata, ze
posiada wyjatkowy dar duchowy, ktdrym pragneta podzieli¢ sie ze wszystkimi. | tak w 1970 roku
zatozyta Medytacje Sahadza Joga. Odkryta unikalny proces samorealizacji, dzieki ktéremu ludzie
Mmoga W prosty sposob osiggnac pokodj prawdziwego i trwatego stanu medytacyjnego. Nie
pobierata zadnych optat, podkreslajac, ze samorealizacja jest prawem kazdego cztowieka,
niezaleznie od religii, rasy czy statusu spotecznego. Powiedziata: ,Nie moze by¢ pokoju na $wiecie,
dopodki nie ma pokoju wewnatrz nas.”

Przez kolejne czterdziesci lat Sri Matadzi nieustannie podrézowata po $wiecie, uczgc medytacji.
Byta kochanga i petng mitosci duchowa przewodniczka, ceniong moéwczynia publiczng, tagodna
nauczycielky, filantropka, nominowana do Pokojowej Nagrody Nobla oraz laureatka licznych
nagrod i wyréznien na catym swiecie. Rozszerzajac swoja troske i wspotczucie, zatozyta holistyczne
centrum zdrowia i badan w Mumbaju, dom dla potrzebujacych kobiet i dzieci w Delhi oraz
miedzynarodowa Akademie Muzyczna w Vaitarna, promujaca muzyke i sztuke.

Choc¢ przy urodzeniu otrzymata imie Nirmala, oznaczajace ,nieskalana”, z czasem stata sie znana
jako Sri Matadzi Nirmala Dewi — szanowana Matka.

Miliony ludzi nauczyty sie, jak przebudzic¢ i korzystac ze swojej wewnetrznej duchowej energii
dzieki medytacji Sahadza. Osrodki medytacyjne zostaty zatozone w ponad dziewiecdziesieciu
pieciu krajach, gdzie wolontariusze bezptatnie ucza jej technik.

Sri Matadzi Nirmala Devi odeszta spokojnie 23 lutego 2011 roku w Genui we Wihoszech, w wieku 87
lat.

3.S. Sri Matadzi Nirmala Devi pozostawita po sobie meza, Sir C.P. Srivastave, cérki Kalpane i

Sadhane, wnuki i prawnuki oraz swoja swiatowa rodzine tysiecy zwolennikow. Zostata pochowana
w Indiach.
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— Wybrane nagrody 1 wyroznienia —

Sri Matadzi zostata uhonorowana na catym $wiecie przez wiele prestizowych instytucji za swoja
bezinteresowng prace oraz za niezwykte rezultaty swoich nauk duchowych poprzez Sahadza Joge,
z ktérych kilka przedstawiono ponizej.

Wiochy, 1986 —
Ogtoszona ,,Osobowoscig Roku” przez rzad witoski.
Moskwa, Rosja, 1989 —

Po spotkaniu Sri Matadzi z ministrem zdrowia ZSRR, Sahadza Joga otrzymata petne
wsparcie rzagdowe, w tym finansowanie badan naukowych.

Nowy Jork, 1990-1994 —

Zapraszana przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych przez cztery kolejne lata, aby
mowié o sposobach osiggniecia pokoju na swiecie.

Sankt Petersburg, Rosja, 1993 —
Mianowana honorowym cztonkiem Akademii Sztuki i Nauki im. Pietrowskiego. W
historii Akademii tylko dwanascie oséb otrzymato to wyréznienie, w tym Albert Einstein.

Sri Matadzi zainaugurowata réwniez pierwsza Miedzynarodowa Konferencje Medycyny i
Samopoznania, ktéra odtad stata sie corocznym wydarzeniem Akademiii.

Brazylia, 1994 —

Burmistrz Brasilii powitat Sri Matadzi na lotnisku, wreczyt jej klucze do miasta oraz objat
patronatem wszystkie jej programy.

Nowy Jork, 1994 —
26 wrzesnia ogtoszono ,,Dniem Sri Matadzi Nirmala Dewi”. Zorganizowano parade
powitalng z eskortg policyjna, upamietniajaca Sri Matadzi oraz jej zwigzek z Mahatma

Gandhim.

Kolumbia Brytyjska, Kanada, 1994 —

Premier prowincji Kolumbia Brytyjska, pan Mike Harcourt, wystosowat list powitalny w
imieniu mieszkancéw Kanady.
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Rumunia 1995 —
Uhonorowana tytutem doktora honoris causa w dziedzinie nauk kognitywnych.
Chiny, 1995 —

Oficjalny gos$¢ rzadu chinskiego, zaproszona do przeméwienia na Miedzynarodowej
Konferencji Kobiet ONZ.

USA, 105. Kongres (1997) i 106. Kongres (2000) —

Wpis pochwalny odczytany do protokotu Kongresu przez kongresmena Eliota Engela,
doceniajacy oddang i niestrudzong prace Sri Matadzi dla ludzkosci.

Cabella Ligure, Wiochy, 2006 —
Sri Matadzi otrzymata honorowe obywatelstwo Wtoch, po czym odstonieto kamien

wegielny pod ,Swiatowa Fundacje Sahadza Jogi im. Sri Matadzi Nirmala Dewi”. Fundacja
ma swoj3a siedzibe w Cabella Ligure.
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