
— Śri Matadźi Nirmala Devi — 

Chronologia wybranych wydarzeń

Śri Matadźi podróżowała przez całe życie, a w okresie od 1970 roku do początku lat 2000 
nieustannie przemierzała świat, oferując bezpłatne wykłady publiczne oraz doświadczenie 
samorealizacji wszystkim ludziom. Umożliwiła także przekazywanie tego cennego doświadczenia 
innym, wraz z techniką niezbędną do jego utrzymania, znaną jako medytacja Sahadźa Joga.

Poniżej przedstawiono skrócony wybór wydarzeń, w których odegrała kluczową rolę.

1923 — Urodzona 21 marca w Chhindwara, Indie 

1930 — W wieku siedmiu lat wygłasza przemówienie w aśramie Sabarmati 
Mahatmy Gandhiego 

Lata 40. — Studia w Christian Medical College w Lahore, Indie 

1947 — Edukacja przerwana przez niepokoje w Indiach

Niepodległość Indii 

Małżeństwo z Chandriką Prasadem Srivastavą 

Narodziny pierwszej córki, Kalpany 

1950 — Narodziny drugiej córki, Sadhany 

1961 — Założenie „Youth Society for Films” oraz członkostwo w Radzie Cenzury 
Filmowej w Mumbaju, Indie 

1964 — Mąż, C.P. Srivastava, zostaje zastępcą prywatnego sekretarza premiera 
Indii, Lala Bahadura Shastriego 

1966 — Mąż, C.P. Srivastava, zostaje dyrektorem Shipping Corporation of India 

1970 — Otwarcie czakry Sahasrara 5 maja w Nargol, Indie, co po raz pierwszy w historii 
duchowości umożliwiło masowe otrzymywanie samorealizacji 
Pierwsze międzynarodowe wydarzenie Sahadźa Jogi w Teheranie, Iran 

1971 — Ustanowienie Sahadźa Jogi 

1972 — Podróż z Indii do USA statkiem 

1973 — Pierwszy publiczny program Sahadźa Jogi w Dhulia, Indie 
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1974 — Husband, C.P. Srivastava becomes Secretary-General of the International 
Maritime Organisation headquartered in London, UK 

Family moves to London 

1977 — First official audio recording of Shri Mataji’s talks begin in India followed 
by England First Sahaja Yoga public program outside of India at Caxton 
Hall, London on Oct 20th 1977 

1978 — First Sahaja Yoga weekend seminar outside of India at Easthampstead 
Park, Berkshire, UK on 14th/15th Oct 1978 

1979 — Speaks at Delhi University 

1980 — Travels to Europe to introduce Sahaja Yoga via public programs 

1981 — Travels to Australia and North America to introduce Sahaja Yoga via 
public programs 

1982 — First of many annual Sahaja Yoga Tours of India 

1983 — Mąż, C.P. Srivastava, zostaje założycielem i kanclerzem Światowego 
Uniwersytetu Morskiego w Malmö, Szwecja 

1985 — Pierwsze międzynarodowe seminarium Sahadźa Jogi w Ganapatipule, 
Indie 

1986 — Uhonorowana tytułem „Osobowość Roku” przez rząd włoski 

1987 — Podróż do ZSRR w celu wprowadzenia Sahadźa Jogi poprzez programy 
publiczne 

1989 — Podróż do Ameryki Południowej w celu wprowadzenia Sahadźa Jogi 
poprzez programy publiczne 

1990 — Pierwszy program dla pracowników Organizacji Narodów Zjednoczonych 
w Nowym Jorku 

Mąż, C.P. Srivastava, otrzymuje tytuł szlachecki od królowej Elżbiety II w 
Anglii 

Wystąpienie na konferencji medycznej w Moskwie 

Założenie Międzynarodowej Szkoły Sahadźa Jogi w Dharamśali, Indie 
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1991 — Przeprowadzka do Cabella Ligure, Włochy 

1992 — Pierwszy publiczny program w Royal Albert Hall w Londynie 

1993 — Mianowana honorowym członkiem Akademii Sztuki i Nauki im. 
Pietrowskiego w Sankt Petersburgu, Rosja 

1994 — Podróż do Tunezji 

Wystąpienie na konferencji naukowej w Sankt Petersburgu 

1995 — Wystąpienie na konferencji ONZ w Pekinie 

Publikacja książki "Era Ponadnowoczesna" („Meta Modern Era”)

1996 — Podróż do Kairu, Egipt 

Otwarcie Centrum Zdrowia Sahadźa Jogi w Belapur, Indie 
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1997 — Założenie organizacji pozarządowej „Loving Hands” dla potrzebujących 
kobiet i dzieci w Delhi, Indie 
Duży program publiczny w USA w Katedrze św. Jana Bożego w Nowym 
Jorku

1998 — Wystąpienie na konferencji medycznej we Włoszech 

Wystąpienie na konferencji naukowej w Rosji 

2003 — Założenie Akademii Muzyki i Sztuki w Vaitarna, Indie 

2008 — Wystąpienie na dużym seminarium w północnych Włoszech, jednym z 
około 3000 zarejestrowanych wykładów 
Podróż do Wiednia w celu inauguracji Narodowego Centrum Nirmal 
Prasht

2010 — Ostatnia podróż do Indii na obchody Diwali 

Obchody Bożego Narodzenia poprzez organizację międzynarodowego 
seminarium w Genui, Włochy 

2011 — Śri Matadźi odeszła 23 lutego 2011 roku w wieku 87 lat w Genui, Włochy
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