
Shri Mataji Nirmala Devi

Kiválasztott események idővonala

Shri Mataji egész életében utazott, különösen az 1970-es évektől a 2000-es évek elejéig 
folyamatosan úton volt, ingyenes nyilvános előadásokat tartott és az önmegvalósulás 
élményét kínálta mindenkinek. Képessé tette az embereket arra, hogy ezt az értékes 
tapasztalatot továbbadják másoknak, valamint a fenntartásához szükséges technikát, 
amelyet Sahaja Jóga meditációként ismernek.

Shri Mataji életének néhány fontos dátuma és eseménye.

1923 
Március 21-én született Chhindwarában, Indiában.

1930 
Hétévesen beszédet mond Mahatma Gandhi Sabarmati asramjában.

1940s 
A Keresztény Orvosi Főiskolán tanult, Lahore-ban, Indiában.

1947
Az indiai zűrzavar félbeszakította tanulmányait. 

India függetlensége.
Házasságkötés Chandrika Prasad Srivastavával. 

Első lányuk, Kalpana születése.

1950
Második lánya, Sadhana születése.

1961
Megalapította a „Ifjúsági Film Társaságot”, és tagja volt 

a filmcenzúra bizottságnak Mumbaiban, Indiában.

1964
Férje, C.P. Srivastava Lal Bahadur Shastri indiai miniszterelnök 

társ-magántitkára lesz.

1966
Férje, C.P. Srivastava az Indiai Hajózási Vállalat élére kerül.
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1970
A Sahasrara csakra megnyitása május 5-én az indiai Nargolban, lehetővé téve 

a spiritualitás történetében először az emberek számára a tömeges önmegvalósulást. 
Az első nemzetközi Sahaja Jóga rendezvény Teheránban, Iránban.

1971 
A Sahaja Jóga megalapítása.

1972 
Hajóval utazik Indiából az Egyesült Államokba.

1973
Az első Sahaja Jóga nyilvános program Dhuliában, Indiában.

1974
Férje, C.P. Srivastava a londoni székhelyű Nemzetközi 

Tengerészeti Szervezet főtitkára lesz. A család Londonba költözik.

1977
Shri Mataji előadásainak első hivatalos hangfelvétele Indiában készül, 

majd Anglia követi az első Indián kívüli nyilvános Sahaja Jóga programot 
a londoni Caxton Hallban, 1977. október 20-án. 

1978
Az első Sahaja Jóga hétvégi szeminárium Indián kívül

az Easthampstead Parkban, Berkshire-ben, 
az Egyesült Királyságban, 1978. október 14-15-én.

1979
Előadásokat tart a Delhi Egyetemen.

1980
Európába utazik, hogy nyilvános programokon keresztül 

bemutassa a Sahaja Jógát.

1981
Ausztráliába és Észak-Amerikába utazik, hogy nyilvános programokon 

keresztül bemutassa a Sahaja Jógát.

1982
Az első az évenként megrendezett Sahaja Jóga Indiai Körútjai közül.
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1983
Férje, C.P. Srivastava a svédországi Malmőben található 

Világ Tengerészeti Egyetem alapító kancellárja lesz.

1985
Az első nemzetközi Sahaja Jóga szeminárium Ganapatipulében, Indiában.

1986
Az olasz kormány „Az év személyisége” díjjal tüntette ki.

1987
Utazás a Szovjetunióba, hogy nyilvános programokon 

keresztül bemutassa a Sahaja Jógát.

1989
Dél-Amerikába utazik, hogy nyilvános programokon 

keresztül bemutassa a Sahaja Jógát.

1990
Első program az ENSZ munkatársai számára New Yorkban

Férjét, C.P. Srivastavát lovaggá üti II. Erzsébet királynő Angliában. 
Felszólalt a moszkvai orvosi konferencián. Megalapították 

a Sahaja Jóga Nemzetközi Iskolát Dharamshalában, Indiában.

1991
Cabella Ligure-be költözik, Olaszországban.

1992
Az első nyilvános Royal Albert Hall-program Londonban.

1993
A Petrovszkaja Művészeti és Tudományos Akadémia tiszteletbeli 

tagjává nevezték ki, Szentpétervár, Oroszország.

1994
Tunéziai utazások.

1994
Beszédet mond a szentpétervári tudományos konferencián.

1995
Beszédet mond az ENSZ pekingi konferenciáján. 

Megjelent a „Meta Modern Era” című könyv.
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1996
Utazás Kairóba, Egyiptomba.

Sahaja Jóga Egészségközpont nyílik Belapurban, Indiában.

1997
A „Loving Hands” nem kormányzati szervezet megalakulása Delhiben, 

Indiában, szegény nők és gyermekek számára. Nagyszabású nyilvános program 
az Egyesült Államokban, a New York-i Szent János katedrálisban.

1998
Beszédet mondott orvosi konferencián Olaszországban 

és tudományos konferencián Oroszországban.

2003
Megalapítja a Zenei és Művészeti Akadémiát Vaitarnában, Indiában.

2008
Egy nagyszabású szemináriumon beszél Észak-Olaszországban, 

a körülbelül 3000 felvett előadás közül a legutolsó. Bécsbe utazik, 
hogy felavassa a Nirmal Prasht Nemzeti Központot.

2010
Utoljára utazik Indiába a Diwali ünnepségre. Karácsonykor nemzetközi 

szemináriumot rendez Genovában, Olaszországban.

2011
Shri Mataji 2011. február 23-án, 87 éves korában 

hunyt el Genovában, Olaszországban.
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