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— श्री माताजी निममला देवी — 

चयनित घटिाांचा कालखांड 
 

श्री माताजी आपल्या जीविभर प्रवास करत रानिल्या आनि १९७० ते २००० च्या सुरुवातीच्या काळात त्या सतत प्रवास करत 
िोत्या, नजथे त्याांिी सवाांिा स्वयां-चैतन्याचा अिुभव आनि सावमजनिक व्याख्यािे मोफत नदली. त्याांिी लोकाांिा िा मौल्यवाि 
अिुभव इतराांपयांत पोिोचवण्याची आनि त्यासाठी आवश्यक असलेली तांत्र निकवण्याची सांधी नदली, ज्याला "सिज योग ध्याि" 
म्हिूि ओळखले जाते. 

इथे कािी निवडक घटिा नदलेल्या आिेत ज्या मधे्य श्री माताजी ांिी मित्त्वपूिम भूनमका बजावली. 

 

१९२३ — २१ माचम रोजी न ां दवाडा, भारतात जन्म. 
१९३० — सात वर्ाांच्या वयात मिात्मा गाांधी ांच्या साबरमती आश्रमात भार्ि नदले. 
१९४० च्या दिकात — निश्चि मेनडकल कॉलेज, लािोर, भारत येथे निक्षि. 
१९४७ — भारतातील गोांधळामुळे निक्षि थाांबले. भारताची स्वातांत्र्य नमळवण्याचा कालावधी. 
नववाि — चांनिका प्रसाद श्रीवास्तव याांच्यािी. 
पनिल्या मुलीचा जन्म — कल्पिा. 
१९५० — दुसऱ्या मुलीचा जन्म — साधिा. 
१९६१ — ‘युथ सोसायटी फॉर नफल्म्स’ सुरु केली आनि मुांबईतील नफल्म सेन्सॉर बोडामची सदस्य. 
१९६४ — पती, सी.पी. श्रीवास्तव भारतीय पांतप्रधाि लाल बिादुर िास्त्री याांचे सांयुक्त सनचव. 
१९६६ — पती, सी.पी. श्रीवास्तव निनपांग कॉपोरेिि ऑफ इांनडया चे प्रमुख. 
१९७० — ५ मे रोजी िारगोल, भारत मधे्य सिस्त्रार चक्राचे उद्घाटि, ज्यामुळे आत्मसाक्षात्कार सवमसामान्य लोकाांसाठी 
िक्य झाला. तेिेराि, इराि मधे्य सिजयोगाचे पनिले आांतरराष्ट्र ीय कायमक्रम. 
१९७१ — सिजयोगाची स्थापिा. 
१९७२ — भारताहूि यूएसए कडे बोटीिे प्रवास. 
१९७३ — धुळे, भारत मधे्य सिजयोगाचे पनिले सावमजनिक कायमक्रम. 

१९७४ — पती, सी.पी. श्रीवास्तव याांिा लांडि, यूके मधे्य आांतरराष्ट्र ीय समुिी सांघटिेचे मिासनचव. 
कुटुांब लांडिला स्थलाांतररत. 
१९७७ — श्री माताजी ांच्या भार्िाांची पनिले अनधकृत ध्वनिनचनत्रका भारतात िोांदवली गेली, िांतर इांग्लांडमधे्य. 
१९७७, २० ऑक्टोबर — लांडि, कॅक्सटि िॉल मधे्य भारताबािेरचे पनिले सिजयोग सावमजनिक कायमक्रम. 
१९७८ — भारताबािेर पनिले सिजयोग साप्तानिक सेनमिार, ईस्टिॅम्पसे्टड पाकम , बकम िायर, यूके मधे्य. 
१९७९ — नदल्ली नवद्यापीठात भार्ि नदले. 
१९८० — सिजयोग सादर करण्यासाठी युरोपला प्रवास. 
१९८१ — ऑस्टर ेनलया आनि उत्तर अमेररकेत सिजयोग सादर करण्यासाठी प्रवास. 
१९८२ — भारतातील अिेक वानर्मक सिजयोग दौऱ्याांची सुरुवात. 
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१९८३ — पती, सी.पी. श्रीवास्तव याांिा स्वीडिमधील मॉल्मो येथील वर्ल्म मॅररटाइम युनिव्हनसमटीचे स्थापक कुलपती. 
१९८५ — भारतातील गिपतीपुळे येथे सिजयोगाचा पनिला आांतरराष्ट्र ीय सेनमिार. 
१९८६ — इटली सरकारकडूि ‘पसमिॅनलटी ऑफ द इयर’ पुरस्कार. 
१९८७ — सोनवएत सांघात सिजयोग सादर करण्यासाठी प्रवास. 
१९८९ — दनक्षि अमेररकेत सिजयोग सादर करण्यासाठी प्रवास. 
१९९० — नू्य यॉकम मधे्य सांयुक्त राष्ट्र  कममचारी साठी पनिले सिजयोग कायमक्रम. 
पती, सी.पी. श्रीवास्तव याांिा इांग्लांडमधे्य रािी एनलझाबेथ नितीय कडूि िाइट िोण्याचा माि. 
मॉस्कोतील वैद्यकीय पररर्देत भार्ि नदले. 
धममिाळा, भारत मधे्य सिजयोग आांतरराष्ट्र ीय िाळेची स्थापिा. 
१९९१ — काबेला नलगु्यरे, इटली येथे स्थलाांतररत. 
१९९२ — लांडिमधील रॉयल अल्बटम िॉल मधे्य पनिला सावमजनिक कायमक्रम. 

१९९३ — सेंट पीटसमबगम, रनिया येथील पेटर ोवस्काया अकादमी ऑफ आट्मस अँड सायन्सची मािद सदस्य नियुक्ती. 
१९९४ — टु्यनिनियामधे्य प्रवास. 
सेंट पीटसमबगम येथे नवज्ञाि पररर्देत भार्ि नदले. 
१९९५ — बीनजांग येथील सांयुक्त राष्ट्र ाांच्या पररर्देत भार्ि नदले. 
“मेटा मॉडिम युग” पुस्तक प्रकानित. 
१९९६ — कानिरा, इनजप्त येथे प्रवास. 
भारत, बेलापूर येथे सिजयोग आरोग्य कें ि उघडले. 
१९९७ — नदल्ली, भारत मधे्य दुबमल मनिलाांसाठी ‘लव्व्हांग िँड्स’ एिजीओ ची स्थापिा. 
नू्य यॉकम , यूएस मधे्य सेंट जॉि द नडवाइि कॅथेडर ल मधे्य मोठा सावमजनिक कायमक्रम. 
१९९८ — इटलीमधे्य वैद्यकीय पररर्देला सांबोनधत. 
रनियामधे्य नवज्ञाि पररर्देला सांबोनधत. 

२००३ — भारतातील वाइटिाम येथे सांगीत आनि कला अकादमी स्थापि. 
२००८ — उत्तर इटलीतील मोठ्या सेनमिारला सांबोनधत, यामधे्य सुमारे ३००० च्या जवळपास बोलण्यात आलेल्या भार्िाांचा 
समावेि. नवयिा येथे निबमल प्रस्ठ राष्ट्र ीय कें ि उद्घाटिासाठी प्रवास. 
२०१० — भारतात नदवाळी सिासाठी िेवटचा प्रवास. 
जेिोआ, इटली मधे्य आांतरराष्ट्र ीय सेनमिार आयोनजत करूि नक्रसमस साजरा. 
२०११ — श्री माताजी ांिी २३ फेबु्रवारी २०११ रोजी ८७ वर्ाांच्या वयात जेिोआ, इटलीमधे्य िाांततेिे निधि घेतले. 
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