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— SHRI MATAJI NIRMALA DEVI —  

Tijdlijn van belangrijke gebeurtenissen 
 

Shri Mataji reisde tussen 1970 en het begin van de jaren 2000 onafgebroken om gratis 
openbare lezingen te geven en iedereen de ervaring van zelfrealisatie te bieden. Ze stelde 
mensen in staat om deze waardevolle ervaring door te geven aan anderen, evenals de 
techniek die nodig is om deze ervaring te behouden, bekend als Sahaja Yoga-meditatie.  

Hier volgt een beknopt overzicht van gebeurtenissen waarin zij een belangrijke rol heeft 
gespeeld. 

1923 — Geboren op 21 maart in Chhindwara, India   

1930 — Houdt op zevenjarige leeftijd een toespraak in Mahatma Gandhi's 
Sabarmati ashram  

1940 — Studeert aan het Christian Medical College in Lahore, India in de jaren 1940 

1947 — Onderwijs onderbroken door onrust in India  

Onafhankelijkheid van India  

Huwelijk met Chandrika Prasad Srivastava  

Geboorte van eerste dochter, Kalpana  

1950 — Geboorte van tweede dochter, Sadhana   

1961 — Oprichting van de ‘Youth Society for Films’ en lidmaatschap van de Film 
Censor Board in Mumbai, India   

1964 — Echtgenoot C.P. Srivastava wordt persoonlijk secretaris van premier Lal 
Bahadur Shastri  

1966 — Echtgenoot, C.P. Srivastava, wordt hoofd van de Shipping Corporation of 
India   

1970 — Opening van de Sahasrara Chakra op 5 mei in Nargol, India, waardoor het voor 
het eerst in de geschiedenis van spiritualiteit mogelijk werd voor mensen om 
massaal zelfrealisatie te ontvangen.  

Eerste internationale Sahaja Yoga-evenement in Teheran, Iran   

1971 — Oprichting van Sahaja Yoga  
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1972 — Reis per schip van India naar de VS  

1973 — Eerste openbare Sahaja Yoga-programma in Dhulia, India  

 

1974 — Echtgenoot, C.P. Srivastava wordt secretaris-generaal van de 
Internationale Maritieme Organisatie met hoofdkantoor in Londen, 
Verenigd Koninkrijk 

Het gezin verhuist naar Londen 

1977 — De eerste officiële audio-opnames van Shri Mataji's lezingen beginnen in 
India, gevolgd door Engeland. 

Eerste openbare Sahaja Yoga-programma buiten India in Caxton Hall, 
Londen, op 20 oktober 1977   

1978 — Eerste Sahaja Yoga-weekendseminar buiten India in Easthampstead Park, 
Berkshire, Verenigd Koninkrijk, op 14 en 15 oktober 1978 

1979 — Spreekt op de Universiteit van Delhi 

1980 — Reist naar Europa om Sahaja Yoga te introduceren via openbare 
programma' 
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1981 — Reist naar Australië en Noord-Amerika om Sahaja Yoga te introduceren via 
openbare programma's 

1982 — Eerste van vele jaarlijkse Sahaja Yoga Tours door India  

1983 — Echtgenoot, C.P. Srivastava wordt oprichter en kanselier van de World 
Maritime University in Malmö, Zweden  

1985 — Eerste internationale Sahaja Yoga seminarie in Ganapatipule, India   

1986 — Uitgeroepen tot ‘Persoonlijkheid van het jaar’ door de Italiaanse regering  

1987 — Reist naar de USSR om Sahaja Yoga te introduceren via openbare 
programma's. 

1989 — Reist naar Zuid-Amerika om Sahaja Yoga te introduceren via openbare 
programma's  

 

 

1990 — Eerste programma voor medewerkers van de Verenigde Naties in New 
York  

Echtgenoot, C.P. Srivastava, geridderd door koningin Elizabeth II in 
Engeland  

Spreekt op de medische conferentie in Moskou  
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Oprichting van de Sahaja Yoga International School in Dharamshala, India  

1991 — Verhuizing naar Cabella Ligure, Italië  

1992 — Eerste openbare programma in de Royal Albert Hall in Londen   

1993 — Benoemd tot erelid van de Petrovskaya Academie voor Kunst en 
Wetenschap, Sint-Petersburg, Rusland   

1994 — Reist naar Tunesië  

Spreekt op de Wetenschapsconferentie in Sint-Petersburg  

1995 — Spreekt op VN-conferentie in Peking  

Boek “Meta Modern Era” gepubliceerd  

1996 — Reist naar Caïro, Egypte  

Sahaja Yoga Health Centre opent in Belapur, India  

1997 — Oprichting van de NGO ‘Loving Hands’ voor behoeftige vrouwen en 
kinderen in Delhi, India 

Groot publiek programma in de VS in de Cathedral of St John the Divine, 
New York 

1998 — Toespraak op medisch congres in Italië  

Toespraak op wetenschappelijk congres in Rusland 

2003 — Oprichting van de Music & Arts Academy in Vaitarna, India   

2008 — Toespraak op groot seminarie in Noord-Italië, de meest recente van 
ongeveer 3000 opgenomen toespraken  

Reis naar Wenen voor de inhuldiging van het Nirmal Prasht National 
Centre   

2010 — Reist voor de laatste keer naar India voor Diwali-vieringen  

 Viert Kerstmis door een internationaal seminar te organiseren in 
Genua, Italië  

2011 — Shri Mataji overleed op 23 februari 2011 op 87-jarige leeftijd in Genua, 
Italië.  
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