
 

— SHRI MATAJI NIRMALA DEVI —  

Tidslinje för valda händelser 
 

Shri Mataji reste hela sitt liv. Från 1970 till början av 2000-talet reste hon kontinuerligt och 
erbjöd gratis offentliga föreläsningar och upplevelsen av självupplysning till alla. Hon gjorde 
det möjligt för människor att förmedla denna värdefulla upplevelse till andra, såväl som den 
teknik som krävs för att upprätthålla den, känd som Sahaja Yoga-meditation. 

Här är ett förkortat urval av händelser där hon spelade den bidragande rollen. 

 

1923 —​ Född den 21 mars i Chhindwara, Indien 

1930 —​ Håller tal vid Mahatma Gandhis Sabarmati-ashram, sju år gammal 

1940s —​ Studerade på Christian Medical College, Lahore, Indien 

1947 —​ Utbildning avbruten på grund av turbulens i Indien.  

Indisk självständighet.  

Äktenskap med Chandrika Prasad Srivastava.  

Födelse av första dottern, Kalpana  

1950 —​ Födelse av andra dottern, Sadhana  

1961 —​ Lanserade "Youth Society for Films" och var medlem i Film Censor Bord i 
Mumbai, Indien 

1964 —​ Maken, C.P. Srivastava blir gemensam privatsekreterare för Indiens 
premiärminister Lal Bahadur Shastri 

1966 —​ Maken, C.P. Srivastava blir chef för Shipping Corporation of India 

1970 —​ Öppnandet av Sahasrara Chakra den 5 maj i Nargol, Indien, ett historiskt 
ögonblick som möjliggör människor att få självupplysning i stora grupper.. 

Första internationella Sahaja Yoga-evenemanget i Teheran, Iran 

1971 —​ Sahaja Yoga etableras 

1972 —​ Reser från Indien till USA med båt  
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1973 —​ Första offentliga Sahaja Yoga-programmet i Dhulia, Indien 

 

1974 —​ Husband, C.P. Srivastava becomes Secretary-General of the International 
Maritime Organisation headquartered in London, UK  

Family moves to London  

1977 —​ First official audio recording of Shri Mataji’s talks begin in India followed by 
England First Sahaja Yoga public program outside of India at Caxton Hall, 
London on Oct 20th 1977   

1978 —​ First Sahaja Yoga weekend seminar outside of India at Easthampstead 
Park, Berkshire, UK on 14th/15th Oct 1978  

1979 —​ Speaks at Delhi University  

1980 —​ Travels to Europe to introduce Sahaja Yoga via public programs  

1981 —​ Travels to Australia and North America to introduce Sahaja Yoga via public 
programs  

1982 —​ First of many annual Sahaja Yoga Tours of India  

 

1974 —​ Maken, C.P. Srivastava blir generalsekreterare för Internationella 
Sjöfartsorganisationen med huvudkontor i London, Storbritannien. 
Familjen flyttar till London 

1977 —​ Den första officiella ljudinspelningen av Shri Matajis tal börjar i Indien följt 
av Englands första offentliga Sahaja Yoga-program utanför Indien i Caxton 
Hall, London den 20 oktober 1977 

1978 —​ Sahaja Yogas första helgseminarium utanför Indien i Easthampstead Park, 
Berkshire, Storbritannien den 14-15 oktober 

1979 —​ Talar vid Delhi University 

1980 —​ Reser till Europa för att introducera Sahaja Yoga via offentliga program 

1981 —​ Reser till Australien och Nordamerika för att introducera Sahaja Yoga via 
offentliga program 

1982 —​ Den första av många årliga Sahaja Yoga Tours of India 
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1983 —​ Maken, C.P. Srivastava blir grundläggare för World Maritime University i 
Malmö, Sverige 

1985 —​ Första internationella Sahaja Yoga seminariet i Ganapatipule, Indien 

1986 —​ Tilldelad "Årets personlighet" av den italienska regeringen 

1987 —​ Reser till Sovjetunionen för att introducera Sahaja Yoga via offentliga 
program 

1989 —​ Reser till Sydamerika för att introducera Sahaja Yoga via offentliga 
program 

1990 —​ Första programmet för FN-personal i New York.  

Maken, C.P. Srivastava adlad av drottning Elizabeth II i England. 

Shri Mataji talar till den medicinska konferensen i Moskva.  

Etablering av Sahaja Yoga International School i Dharamshala, Indien 

1991 —​ Flyttar till Cabella Ligure, Italien 

1992 —​ Första offentliga programmet i Royal Albert Hall i London 
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1993 —​ Utnämnd till hedersmedlem i Petrovskaya Academy of Art and Science, St. 
Petersburg, Ryssland 

1994 —​ Reser till Tunisien 

Talar vid Vetenskapskonferensen i St. Petersburg  

1995 —​ Talar på FN-konferensen i Peking.  

Boken "Meta Modern Era" publicerad 

1996 —​ Reser till Cairo, Egypten 

Sahaja Yoga Health Center öppnar i Belapur, Indien 

1997 —​ Etablering av ”Loving Hands” NGO för utblottade kvinnor och barn i Delhi, 
Indien. Stort offentligt program i USA vid Cathedral of St John the Divine, 
New York 

1998 —​ Talar till en medicinsk konferens i Italien.  

Talar inför en vetenskapskonferens i Ryssland.  
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2003 —​ Etablerar Music & Arts Academy i Vaitarna, Indien 

2008 —​ Talar till ett stort seminarium i norra Italien, det senaste av cirka 3 000 
inspelade föredrag.  

Reser till Wien för att inviga Nirmal Prasht National Center 

2010 —​ Reser för sista gången till Indien för Diwali-firande.  

Firar jul genom att vara värd för ett internationellt seminarium i 
Genua, Italien 

2011 —​ Shri Mataji dog den 23 februari 2011, 87 år gammal, i Genua, Italien. 
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