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— SHRI MATAJI NIRMALA DEVI —  

Linha do tempo de eventos selecionados 
 

Shri Mataji viajou ao longo de toda a sua vida e, no período entre 1970 e o início dos anos 
2000, viajou continuamente, oferecendo palestras públicas gratuitas e a experiência da 
Realização do Si para todos. Ela capacitou as pessoas a transmitir essa experiência valiosa a 
outros, bem como a técnica necessária para sustentá-la, conhecida como meditação 
Sahaja Yoga.  

Aqui está uma amostra resumida de eventos nos quais ela desempenhou um papel 
fundamental.  

 

1923 — Nasceu em 21 de março em Chhindwara, Índia 

1930 — Fez um discurso no ashram de Sabarmati de Mahatma Gandhi, aos sete 
anos de idade 

1940s — Frequentou o Christian Medical College em Lahore, Índia 

1947 — Educação interrompida por tumultos na Índia 

Independência da Índia 

Casamento com Chandrika Prasad Srivastava  

Nascimento da primeira filha, Kalpana  

1950 — Nascimento da segunda filha, Sadhana  

1961 — Fundou a "Youth Society for Films" e foi membro do Conselho de Censura 
Cinematográfica em Mumbai, na Índia. 

1964 — O marido, C.P. Srivastava, assume o cargo de Secretário Particular Adjunto 
do Primeiro-Ministro indiano Shastri  

1966 — O marido, C.P. Srivastava, assume o commando da Companhia de 
Exportação da Índia (Shipping Corporation of India) 

1970 — Abertura do Chakra Sahasrara em 5 de maio em Nargol, Índia, possibilitando pela 
primeira vez na história da espiritualidade que as pessoas recebessem a 
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Realização do Si em massa. Primeiro evento internacional de Sahaja Yoga em 
Teerã, Irã. 

1971 — Estabelecimento da Sahaja Yoga  

1972 — Viagens da Índia para os Estados Unidos de navio 

1973 — Primeiro programa público da Sahaja Yoga em Dhulia, Índia 

 

 

1974 — Husband, C.P. Srivastava becomes Secretary-General of the International 
Maritime Organisation headquartered in London, UK  

Family moves to London  

1977 — First official audio recording of Shri Mataji’s talks begin in India followed by 
England First Sahaja Yoga public program outside of India at Caxton Hall, 
London on Oct 20th 1977   

1978 — First Sahaja Yoga weekend seminar outside of India at Easthampstead 
Park, Berkshire, UK on 14th/15th Oct 1978  

1979 — Speaks at Delhi University  

1980 — Travels to Europe to introduce Sahaja Yoga via public programs  

1981 — Travels to Australia and North America to introduce Sahaja Yoga via public 
programs  

1982 — First of many annual Sahaja Yoga Tours of India  

 

1983 — O marido, C.P. Srivastava, torna-se chanceler fundador da Universidade 
Marítima Mundial em Malmö, Suécia. 

1985 — Primeiro seminário internacional da Sahaja Yoga em Ganapatipule, Índia 

1986 — Premiada como "Personalidade do Ano" pelo governo italiano 

1987 — Viagens à União das Repúblicas Socialistas Soviéticas para apresentar a 
Sahaja Yoga por meio de programas públicos 

1989 — Viaja para a América do Sul para apresentar a Sahaja Yoga por meio de 
programas públicos 
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1990 — Primeiro programa para funcionários das Nações Unidas em Nova York 

O marido, C.P. Srivastava, foi condecorado cavaleiro pela Rainha Elizabeth 
II na Inglaterra  

Discursou na Conferência Médica em Moscou 

Estabelecimento da Escola Internacional da Sahaja Yoga em Dharamshala, 
India  

1991 — Mudou-se para Cabella Ligure, Itália  

1992 — Primeiro programa público no Royal Albert Hall em Londres  

 

 

1993 — Nomeada Membro Honorário da Academia Petrovskaya de Artes e 
Ciências, São Petersburgo, Rússia. 

1994 — Viagens à Tunísia 

Discursou na Conferência Científica em São Petesburgo 
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1995 — Discursou em Conferência das Nações Unidas em Pequim  

Publicação do livro “Era Metamoderna”  

1996 — Viagens ao Cairo, Egito  

Inauguração do Centro de Saúde da Sahaja Yoga em Belapur, Índia  

1997 — Criação da organização não-governamental “Loving Hands” para mulheres 
e crianças carentes em Délhi, Índia 

Grande evento público nos EUA, na Catedral de São João, o Divino 
(Cathedral of St. John the Divine), em Nova York.  

1998 — Discursou em Conferência Médica na Itália  

Discurso em Conferência Científica na Rússia

2003 — Estabeleceu uma Academia de Música e Artes em Vaitarna, na Índia 

2008 — Discursou em um grande seminário no norte da Itália — a mais 
recente de cerca de 3.000 palestras gravadas — e viajou a Viena para 
inaugurar o Centro Nacional Nirmal Prasht 

2010 — Viajou pela última vez à Índia para as celebrações do Diwali 

 Celebrou o Natal organizando um seminário internacional em 
Gênova, Itália 

2011 — Shri Mataji faleceu em 23 de fevereiro de 2011, aos 87 anos, em 
Gênova, Itália 
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